
 

“ ทรงอย่างแบด แซดอย่างบ่อย เธอไม่อินกับผู้ชายแบดบอย ทรงอย่างแบดแซดอย่างบ่อย เธอไม่
รักฉันก็คงต้องปล่อย โธ่พ่อหนุ่มแบดบอย แบดบอย ทรงอย่างแบด แซดอย่างบ่อยปล่อยเธอไปกับไอ้หนุ่ม 
Good Boy…” เรียกว่าขึ้นท่อนฮุกมาทีไรเป็นต้องร้องตามกันทุกคนกับ “ทรงอย่างแบด” (Bad Boy)  
ซิงเกิลล่าสุดจาก Paper Planes ที่ตอนนี้ฮิตในหมู่วัยรุ่นไม่พอยังกลายมาเป็นเพลงขวัญใจของวัยรุ่น 
ฟนัน ้านมจนเกิดเป็นกระแสไวรอลฮือฮาในโลกออนไลน์กับคลิปเด็กอนุบาลที่ร้องเพลง “ทรงอย่างแบด”
(Bad Boy) กันได้เสียงดังฟงัชัดและร้องกันทุกที่ไม่เว้นแม้แต่ตอนไปเที่ยวสวนสัตว์ หน้าเสาธงโรงเรียน 
ลามไปถึงสนามเด็กเล่น จนทุกคนต่างพูดเป็นเสียงเดียวกันว่านี่คือ ‘เพลงชาติของวัยรุ่นฟันน า้นม’ 

และ ณ เวลานี้เพลง "ทรงอย่างแบด" ก็มาแรงจนยอดวิวใกล้ทะลุ 20 ล้านวิว แถมใน TIKTOK      
ยังติดอันดับ Popular มีคนน าเพลงไปใช้กว่า 2 แสนคลิปวิดีโอ โดยเพลงนี้ได้รับความนิยมและโด่งดังเป็น
อย่างมาก ในกลุ่มเด็กอนุบาล ซึ่งไม่ใช่แค่ในยูทูปเท่านั้น เพลงทรงอย่างแบด ก าลังฮิตใน TIKTOK ด้วย 
โดยกลุ่มแฟนเพลงของเพลงร็อก มีเสียงว้าก แบบหนัก ๆ เพลงนี้ เป็นเด็กวัยอนุบาล จนถูกกล่าวขานกัน
ทั่วไปว่าเพลงนี้ ขึ้นแท่นเป็นเพลงชาติของวัยรุ่นฟันน ้านมไปแล้ว เด็กเล็กในวัยอนุบาลชื่นชอบเพลงนี้   
น่าจะเป็นเพราะท่วงท านองที่ร้องได้ง่าย ใช้เสียงตะโกนดัง ๆ ตามท านองแบบปล่อยใจ ไปกับจังหวะเพลง
ได้อย่างเต็มที่ จากที่ผู้ปกครองคิดว่า BABY SHARK เพลงครอบครัวฉลาม เป็นที่หนึ่งในใจเด็ก ๆ เท่านั้น 
แต่เมื่อวันเวลาเปลี่ยนไป มีเพลงฟังมากขึ้นเพลงที่เด็กจะชื่นชอบก็มีสิทธิ์เปลี่ยนไปตามยุคสมัยไม่เว้น
แม้แต่เพลงร็อก 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ศุจิณัฐ จิตวิริยนนท์ จากคณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ได้แสดงความคิดเห็นว่า ท าไมเด็ก ๆ ถึงชอบร้องตามจนกลายเป็นเพลงฮิตในช่วงเวลานี้ 
 โดยเห็นได้ว่าวลี ‘ทรงอย่างแบด แซดอย่างบ่อย’ แต่ละพยางค์มีแพทเทิร์นการออกเสียงที่เป็น
ระบบแต่ก็แตกต่างกันชัดเจน ท าให้ออกเสียงตามได้ง่าย โดยเฉพาะเด็ก ๆ ที่ยังออกเสียงได้ไม่ซับซ้อน 
เท่าวัยผู้ใหญ่ ถ้าเป็นพยัญชนะ จะพบว่า มันมีแพทเทิร์นเดียวกันเลย คือ พยางค์แรกของทั้งสองวรรค 
‘ทรง’ กับ ‘แซด’ ออกเสียง สอ เสือ หรือ ซอ โซ่ /s/ ซึ่งเป็นเสียงที่ปุ่มเหงือกแล้วก็เป็นค าว่า อย่าง ซ ้ากัน 
พยัญชนะต้น ยอ ยักษ์เป็นเสียงเพดานแข็ง ต่อด้วย ‘แบด’ กับ ‘บ่อย’ ออกเสียง บอ ใบไม้ /b/ เหมือนกัน
ซึ่งเป็นเสียงริมฝีปาก อีกทั้งสองวรรคมีพยัญชนะที่มีรูปแบบเหมือนกัน คือ ปุ่มเหงือก-เพดานแข็ง- 
ริมฝีปาก ซ ้ากันเป็นระบบ และในขณะเดียวกัน ต าแหน่งทั้งสามนั้นก็อยู่ห่างกันอย่างชัดเจนด้วย ท าให้เรา
สามารถออกเสียงได้แบบชัดเจน แล้วเราคาดเดาค าต่อไปได้ 



 

อีกทั้งพยางค์ที่ออกเสียงตามได้ง่าย นอกจากโครงสร้างของค าจะท าให้สมองคิดตามได้ทันแล้ว 
ยังเป็นค าที่เอื้อต่อการเคลื่อนไหวของร่างกาย ให้เปล่งเสียงออกมาได้ง่ายอีกด้วย เวลาออกเสียงเราจะมี
ช่วงหายใจ คือ ‘ทรงอย่างแบด’ หายใจหนึ่งทีแล้ว ‘แซดอย่างบ่อย’ หายใจหนึ่งที ก็จะพบว่า เราออกเสียง
คร้ังละ 3 พยางค์ ซึ่งมีงานวิจัยเกี่ยวกับพวกเสียงในสโลแกนจะพบว่าค า 3 พยางค์ท าให้เราจ าได้ง่าย  
พอพยางค์ไม่ยาว เด็ก ๆ เลยสามารถพูดได้ต่อเนื่องได้โดยที่ไม่ต้องใช้พลังลมมาก รวมถึงแต่ละพยางค์
ของ “ทรงอย่างแบด แซดอย่างบ่อย” ยังเป็นพยางค์ที่มีโครงสร้างง่าย ๆ ไม่ซับซ้อนส าหรับเด็ก  
ตามพัฒนาการทางภาษา เด็กวัยอนุบาลที่อายุอยู่ในช่วงไม่เกิน 5-6 ปี สามารถออกเสียงพยางค์เหล่านี้ได้
ชัดเจนแล้ว เมื่อสมองของเราคิดทัน แถมยังออกเสียงได้ง่าย วิธีการร้องเพลง ๆ นี้ยังเน้นทีละพยางค์  
ซึ่งสอดคล้องกับจังหวะการพูดของเด็กที่มักจะพูดเน้นพยางค์อย่างชัดเจนอีกดว้ย เด็กเล็กจะเน้นพยางค์
ตรงไปตรงมา ก็จะพูด ก เอ๋ย ก ไก ่หรือ A B C ทีละพยางค์ ซึ่งมีงานวิจัยพบว่า เด็กไทยเกิดมาแล้วจะออก
เสียงเน้นพยางค์มาก แล้วพอโตขึ้น เด็กก็จะเร่ิมออกเสียงใกล้เคียงกับผู้ใหญ่ คือเน้นพยางค์อยู่แต่เน้น
น้อยลงกว่าตอนเด็ก ๆ 

นอกจากนี้เนื้อร้องในท่อนฮุก “ทรงอย่างแบด แซดอย่างบ่อย” มีความคล้องจองกันร้องตาม 
ได้ง่าย เนื่องจาก มีความคล้ายกับในบทเรียนที่เด็ก ๆ นักเรียนใช้ท่องจ า เช่น สูตรคูณ เพลง ABCD หรือ 
1+1 = 2 , 2+2 = 4 ท่อนที่ร้องว่า “ทรงอย่างแบด แซดอย่างบ่อย” เป็นประโยคคล้องจองที่ท าให้วัยรุ่นฟนั
น ้านม จ าและร้องตามได้อย่างง่าย ๆ 

เพลงถือเป็นส่ือที่ช่วยในการสร้างความบันเทิงสนุกสนาน และพัฒนาการของเด็ก ทุกคร้ังที่มี
โอกาสผู้ปกครองควรให้ความสนใจและเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมสนุก  ๆ กับเสียงดนตรีกับเด็กด้วย  
ซึ่งถือเป็นส่ิงที่ดี เป็นการใช้เวลาร่วมกันภายในครอบครัว รวมถึงเป็นการส่งเสริมความรัก ความอบอุ่น และ
ความสุขของเด็กด้วย 


